
2023 年度 管理栄養士国家試験対策講座の予定 

 日   時 分 野 別 科目別 実施場所 

第 1 回  6 月 26 日（月）20:00～21:00 給食管理論① 運給食の運営 オンライン 

第 2 回  7 月 21 日（金）10:00～12:00 人体の構造・機能と疾病①   腎臓と肝臓の機能 本学 

第 3 回  7 月 21 日（金）13:00～15:00 臨床栄養学① 腎疾患と肝疾患 本学 

第 4 回  7 月 21 日（金）15:00～17:00 食べ物と健康① 糖質・たんぱく質・脂質 本学 

第 5 回  8 月 29 日（火）10:00～12:00 臨床栄養学② 糖尿病と脂質異常症 本学 

第 6 回  8 月 29 日（火）13:00～15:00 基礎栄養学① 消化と吸収 本学 

第 7 回  8 月 29 日（火）15:00～17:00 人体の構造・機能と疾病② 消化器官と循環器 本学 

第 9 回  9 月  2 日（土）10:00～16:10 模擬試験①  本学 

第 10 回  9 月 26 日（火）10:00～12:00 食べ物と健康② 食品衛生学 本学 

第 11 回  9 月 26 日（火）13:00～15:00 給食管理論② 衛生管理 本学 

第 12 回  9 月 26 日（火）15:00～17:00 食べ物と健康③ 食品学各論（微生物の利用） 本学 

第 13 回 10 月 10 日（火）20:00～21:00 応用栄養学①  オンライン 

第 14 回 10 月 21 日（土）10:00～16:10 模擬試験②  オンライン 

第 15 回 10 月 21 日（土）10:00～16:10 模擬試験②  本学 

第 16 回 11 月  1 日（水）19:30～20:30 基礎栄養学② 栄養素の代謝 オンライン 

第 17 回 11 月 30 日（木）20:00～21:00 食べ物と健康④ 模擬試験の解説と応用 オンライン 

第 18 回 12 月 10 日（日）10:00～16:10 模擬試験③  オンライン 

第 19 回 12 月 15 日（金）20:00～21:00 給食管理論③ 模擬試験の解説と応用 オンライン 

第 20 回 12 月 20 日（水）19:30～20:30 基礎栄養学③ 模擬試験の解説と応用 本学 

第 21 回  1 月 11 日（木）20:00～21:00 食べ物と健康⑤ 模擬試験の解説と応用 オンライン 

第 22 回  1 月 23 日（火）20:00～21:00 臨床栄養学③ 模擬試験の解説と応用 オンライン 

第 22 回  2 月  9 日（金）20:00～21:00 社会・環境と健康 公衆衛生学 オンライン 

第 23 回  2 月 23 日（金）20:00～21:00 食べ物と健康⑥ 国家試験直前対策 オンライン 

 

 参加を希望される方は、小関までメールでお知らせください。 

 メールアドレス： koseki@osaka-seikei.ac.jp 


